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参加シルバー人材センター数

パネル展示センター数

即売会出店センター数

体験出展センター数

作品展出展センター数

454名

15センター

13センター

12センター

1センター

6センター

いきいきフェスタ2019
参加数

　「シルバーいきいきフェスタ２０１９」を令和元年１０月３０日（水）

に三重県総合文化センターの中ホールにて開催しました。

　このフェスタはシルバー人材センターの会員が積極的に参画

し、シルバー人材センター事業の社会参加活動の意識を高めると

同時にＰＲと発展をめざして実施しました。また、県内のシルバー人

材センター会員の交流の場としておおいに役立っています。

　午前の部は、メイン会場の中ホールで、経験発表、続いてアトラ

クションの披露がありました。

　午前の部終了後の昼休憩の間に、別会場の第２ギャラリーで会

員の作品展、即売会、さらに体験コーナーもありました。また、中

ホールの共通ロビーではシルバー事業を紹介するパネル展もあり

ました。

　午後の部は、外部講師を招いての講演がありました。

　今年は、一般参加を含め約４５４人の参加者がありました。
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2019 
運営委員

プログラム

●開会式
●経験発表

●講演

●閉会式

運営委員氏名所属名

●会員作品展・即売会・体験
●パネル展 「いきいき！！シルバーライフ」

展示の部
１０：００～１５：００

午前の部
１０：００～１1：3０

午後の部
１3：3０～１5：0０

（公社）伊賀市シルバー人材センター
「伊賀流★空き家管理」

医師・登山家　今井　通子 氏
テーマ「健康で生きがいに満ちた
　　　　　　シニアライフを送るために」

●アトラクション
・（公社）伊賀市シルバー人材センター
　健康体操の「忍にん体操」
　　　
・（公社）東員町シルバー人材センター
　女性部会の「コーラス」と「ハンドベル」

催しもの 会場時間

作品展・即売会・体験

開会式

経験発表
(公社）伊賀市シルバー人材センター
「伊賀流★空き家管理」

（公社）伊賀市シルバー人材センター
　健康体操「忍にん体操」

（公社）東員町シルバー人材センター
　「コーラス」と「ハンドベル」

今井　通子 氏
「健康で生きがいに満ちた
　　　　シニアライフを送るために」

医師・登山家

アトラクション

講演

閉会式

パネル展
「いきいき！！シルバーライフ」

中ホール

中ホール

中ホール

中ホール

中ホール

中ホールの
共通ロビー

第２ギャラリー

10：00 

10：10

～

10：30 

10：40

～

11：30

13：30

～

15：00 

15：00 

10：00

～

15：00 

11：30

～

13：30 

四日市市
鈴 鹿 市
津 市
名 張 市
松 阪 市
伊 勢 市
桑 名 市
伊 賀 市
亀 山 市
東 員 町
志 摩 市
鳥 羽 市
いなべ市
三 シ 連
事 務 局

林　博子
田中君子
山原信子
辰巳美砂子
田村いを子
豆原幸子
福留多恵子
森中一美
羽田義興
内田　修
濱口　翠
泉名幸子
水谷史子
内田　護
川内正夫

43
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「伊賀流★空き家管理」
(公社）伊賀市シルバー人材センター

司会者あいさつ

健康体操「忍にん体操」
（公社）伊賀市シルバー人材センター

「コーラス」と「ハンドベル」
（公社）東員町シルバー人材センター

今井　通子 氏
「健康で生きがいに満ちた
　シニアライフを送るために」

医師・登山家

65

フェスタの様子



テーマ「いきいき！！ シルバーライフ」

パネル展
パ
ネ
ル
展

パ
ネ
ル
展

87
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人気の即売会
各シルバー人材センターのブースには、様々な手作り小物や手芸品・加工品・
特産物が並べられ、早々と完売するブースがあったり大変賑わいました。

即
売
会

即
売
会 各ブースの出展内容

四日市市シルバー人材センター

鈴鹿市シルバー人材センター

津市シルバー人材センター

名張市シルバー人材センター

松阪市シルバー人材センター

桑名市シルバー人材センター

伊賀市シルバー人材センター

亀山市シルバー人材センター

東員町シルバー人材センター

志摩市シルバー人材センター

鳥羽市シルバー人材センター

いなべ市シルバー人材センター

つかまり猫、ペットボトルカバー、鍋敷き、小物入れなどの手作り小物

編み物などの手芸サークルの手作り作品

掛け軸・カバンなどの手芸品

手芸クラブの手作り手芸品

帽子・タオルハンガー・エプロンなどの手作り小物

根付・ネックレス・肩たたき棒などの手作り小物

カバンなどの手作り小物、手作りコンニャクなど

かご・小物入れなどの手作り作品

手作りおやつ、手作り小物

 野菜、あられ・お茶などの乾物、肥料

ベスト・マフラーなどの着物のリホーム品、手芸品

米・野菜などの農産物、手作り作品

体験コーナー（鳥羽市シルバー人材センター） 

手作り箸置き作り



力作の作品展示
各シルバー人材センターのブースには、様々な手作り小物や手芸品・

アクセサリーなど会員の手作り作品が展示されました。

各ブースの出展内容
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四日市市シルバー人材センター

鈴鹿市シルバー人材センター

名張市シルバー人材センター

松阪市シルバー人材センター

東員町シルバー人材センター

志摩市シルバー人材センター

タペストリー、アクセサリーなどの手作り小物

手芸サークルの手作り作品

手芸クラブの手作り手芸品

手芸サークルの手作り作品

干支作品など

木工品、手芸品、編み物など

名張市

鈴鹿市

四日市市

松阪市

志摩市

東員町


